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Durante el segundo trimestre del año continuó creciendo la tasa de actividad 
promedio, calculada como la proporción de personas disponibles para trabajar -ya sea que 
estén ocupadas o que estén buscando activamente un empleo- respecto a la población en 
edad de trabajar. Concretamente, entre abril y junio dicho guarismo se ubicó en 63,2%, 
por encima del 61,7% registrado en igual período del año anterior.  

Luego del fuerte deterioro observado a partir de la pandemia, la cantidad de personas 
que participan del mercado laboral retomó el crecimiento a partir de fines del año pasado 
y ya alcanza niveles mayores a los observados en 2019. 

 Gráfico I: Tasa de actividad y personas activas por trimestre1 

 

Esta recuperación en la tasa de actividad se dio con mayor intensidad en el interior del 
país y particularmente en las localidades pequeñas y zonas rurales que no alcanzan los 
5.000 habitantes. De todas formas, aún se mantiene una brecha algo favorable a la 
participación laboral en Montevideo. 

Gráfico II: Tasa de actividad trimestral según región. 

 

El gráfico siguiente muestra que la caída en la tasa de actividad durante la pandemia 
fue levemente más pronunciado para las mujeres y que la recuperación más reciente se 
concentró con mayor intensidad entre los hombres. La brecha por sexo se muestra 

                                                        
1 Todas las cifras presentadas en esta sección provienen de informes divulgados por el Instituto Nacional de 
Estadística. 
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relativamente estable en los últimos 5 años, ubicándose algo por encima de los 15 puntos 
porcentuales.  

Gráfico III: Tasa de actividad trimestral por sexo 

 

Este aumento en la participación laboral estuvo acompañado por una mejor en la tasa 
de empleo que se ve reflejado en un aumento en la cantidad de ocupados en lo que va del 
año. Durante el segundo trimestre de 2023, la tasa de empleo fue de 58,7%, por encima 
del 57,7% registrado en igual período del año anterior, y también por encima de los 
niveles observados en 2019 previo al deterioro originado por la pandemia de la COVID 19. 
El número de ocupados promedio durante el segundo trimestre de este año se situó en 
1.693.000. 

Gráfico IV: Tasa de empleo y ocupados por trimestre 

 

Esta mejora en la tasa de empleo también se explica en mayor medida por lo ocurrido 
en el interior del país, con una brecha que siendo favorable a Montevideo se ha reducido 
en los últimos trimestres. En particular, la tasa de empleo en las localidades más pequeñas 
y zonas rurales se ubica cerca del 58%, su valor más alto a lo largo de estos casi 5 años.  
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Gráfico V: Tasa de empleo trimestral según región. 

 

  Esta recuperación más reciente del empleo se concentra con mayor intensidad entre 
los hombres. Comparando la variación interanual del último trimestre, mientras la tasa de 
empleo masculina crece 1,7 puntos porcentuales, la tasa de empleo femenina aumenta 
0,7 puntos porcentuales. 

Gráfico VI: Tasa de empleo trimestral según sexo. 

 

Por su parte, los jóvenes que habían sufrido en mayor medida el impacto de la crisis 
sanitaria y económica, registraron un crecimiento del empleo importante en 2021 y desde 
allí la brecha permanece en niveles relativamente similares a los observados durante 
2019.  

Gráfico VIII: Tasa de empleo trimestral según tramo etario. 
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Por último, se muestra la evolución reciente de la estructura del empleo según sector 
de actividad. El siguiente cuadro muestra la proporción que representaba el empleo de 
cada sector durante el primer semestre de 2019, 2022 y 2023. 

Dentro de la recuperación del empleo, el análisis permite ver sectores que ganan peso 
como el de la salud y el de servicios profesionales y otros cuya proporción relativa cae 
como el servicio doméstico y el sector de alojamientos y servicios de comida. En 
particular, la participación de estos últimos cae desde 7% a 5,5% y de 4% a 3,3% 
respectivamente, entre 2019 y 2023.   

Cuadro I: Participación del empleo según sector de actividad (primeros semestres) 

 

Otra de las dimensiones relevantes para evaluar el desempeño del empleo refiere a la 
evolución del no registro a la seguridad social y el subempleo a lo largo de este período. El 
siguiente gráfico muestra que la informalidad ha registrado una tendencia decreciente, 
que si bien aumentó en el segundo trimestre de este año se ubica próxima al 20%. Por su 
parte, el subempleo también presenta niveles algo por debajo a los observados en 2019 
previo a la pandemia.   

Gráfico IX: Proporción de ocupados no registrados a la seguridad social y subempleados 
por trimestre. 

 

Si bien la evolución de estos indicadores muestra una mejora en dimensiones 
relevantes que hacen a la calidad del empleo, cabe recordar que la pérdida salarial junto a 
la recomposición del empleo luego de la pandemia, provocaron que la cantidad de 

I 2019 I 2022 I 2023

Industria 10.1% 9.6% 10.0%

Construcción 7.5% 6.9% 7.5%

Comercio 17.6% 17.3% 17.6%

Transporte y alm. 4.9% 4.8% 4.8%

Alojamiento y restoranes 4.0% 3.5% 3.3%

Inf. Y comunicación 2.2% 3.0% 2.4%

Financiero 1.7% 1.8% 1.5%

Serv. Adm e inmobiliarios 5.1% 5.8% 5.6%

Profesionales 3.8% 4.3% 4.3%

Otros servicios 6.7% 7.2% 6.7%

Enseñanza 6.6% 7.1% 6.8%

Salud 8.4% 8.9% 9.1%

Artes u otros servicios 5.1% 4.8% 4.8%

Doméstico 7.0% 5.6% 5.5%

Rural 8.2% 8.3% 8.5%
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trabajadores con ingresos por debajo de los 25.000 pesos líquidos por 40 horas semanales 
ascendiera a 549.000 en 2022, casi 100.000 ocupados más con salarios sumergidos 
respecto a los observados en 2019.  

El crecimiento más importante en la tasa de actividad con respecto al registrado en la 
tasa de empleo, provocó que la tasa de desempleo continuara creciendo y durante el 
segundo trimestre de 2023 se haya ubicado en 8,57% afectando a casi 160.000 personas, 
por encima del 8,07% observado en igual período de 2022. De todas formas, es un nivel de 
desempleo algo inferior al observado durante 2019. 

Por lo tanto, a diferencia de otras coyunturas, este aumento del desempleo observado 
en los últimos trimestres -siempre crítico para quienes sufren dicha situación-, estuvo 
acompañado por una mejora del empleo en lo que va de 2023. Es necesario que el empleo 
continúe creciendo y lo haga con más intensidad que la tasa de actividad, para que el 
desempleo retome la tendencia descendente observada en 2021.  

Gráfico X: Tasa de desempleo y desocupados por trimestre 

 

La tasa de desempleo es algo más alta en el interior urbano ubicándose en 10,0% en el 
segundo trimestre de 2023 y más baja tanto en Montevideo como en las localidades 
pequeñas y zonas rurales.  

Gráfico XI: Tasa de desempleo trimestral por región 

 

Si bien en el último trimestre se incrementó, la brecha de desempleo entre hombres y 
mujeres ha tendido a reducirse luego de la ampliación registrada durante la pandemia. 
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Entre abril y junio de 2023, mientras la tasa de desempleo de los hombres se situó en 
7,5%, la de las mujeres fue de 9,8%. 

Gráfico XII: Tasa de desempleo trimestral por sexo 

 

Por su parte, el desempleo sigue afectando en mayor medida a los jóvenes. El gráfico 
muestra como luego de un fuerte incremento del desempleo juvenil ya sobre fines de 
2019 y agudizado durante la pandemia, en el segundo semestre de 2021 se produce un 
descenso importante que tendió a estabilizar la situación en los niveles previos de 2019. 
En el segundo trimestre de este año, la tasa de desocupación de los menores de 25 años 
fue de 26,2%, muy por encima del 6,0% observada para los mayores de esa edad. 

Gráfico X: Tasa de desempleo trimestral por tramo etario 
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